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WYTYCZNE DO PROJEKTOWANIA ORGANIZACIT ROBOT | ZAPLECZA BUDOWY

Przedmiot opracowana

Przedmiotem opracowania sa wytyczne do projektu organizacji robot zaplecza budowy dotyczy
nastgpujacych robot budowlanych w KGK Kozienice ul. Przemystowa 15 w Kozienicach:

- budowa komina wolnostojacego stalowego o wysokoéci 21m,
- wykonanie fundamentdw pod komin stalowy

Ce opracowania
Niniejsze wytyczne s podstawa do wykonania projektu organizacji robot zwigzanych w wykonaniem
robot budowlanych przy wymianie komina stalowego.

Wykonanie takiego projektu jest obowigzkiem kierownika budowy wyznaczonego przez firme, ktéra
bedzie wykonawca robot budowlano-montazowych. Projekt powinien by uzgodniony z Inwestorem ‘

Obowigzki ogdlne ‘
* Pracodawca jest obowigzany chroni¢ zdrowie i zycie pracownikéw przez zapewnienie bezpiecznych

I higienicznych warunkéw pracy, przy odpowiednim wykorzystaniu osiggniec nauki i techniki.

Pracodawca ponosi odpowiedzialnos¢ za stan bezpieczenistwa | higieny w zakladzie pracy. Na zakres
odpowiedzialnosci pracodawcy nie wplywaja obowiazki pracownikéw w dziedzinie bezpieczeristwa i
higieny pracy oraz powierzenie wykonywania zadan stuzby bezpieczenistwa i higieny pracy

specjalistom spoza zaktadu.
W szczegdlnosci jest on obowigzany:
- organizowac prace w sposéb zapewniajacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy, uwzgledniajac:

° wymagania dotyczace rodzajow prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej
(okredlonych w rozporzadzeniu Ministra Pracy Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r w
sprawie rodzajow prac wymagajacych szczegélnej sprawnosci psychofizycznej, Dz. U. 1996 r.
nr 62, poz, 287), takich np. jak:

- prace przy obstudze podnosnikéw platform hydraulicznych

- prace przy obstudze urzadzen ci$nieniowych, podlegajgcych petnemu dozorowi

technicznemu



- prace przy' materiatach tatwe palnych, srodkach toksycznych

wymaganla dotyczace prac na wysokosci (kazda praca wykonywana powyiéj 1meod
podioza jest praca na wysokogci)

wymagania dotyczace bezpieczedstwa | higieny pracy przy raczrych pracach
transportowych, Dz.U, 2 2000 r, Nr 26, poz, 313 ze zm.

zapewnlaé przestrzeganie w zakiadzle przepiséw oraz zasad bezpieczeﬁstwa i higlteny pracy,
wydawac polecenia usuniecia stwierdzonych uchybiert w tym zakrasie oraz kontrolowad

wykonanie tych polecen

reagowac na potrzeby w zakresle zapewnienia bezpleczeristwa | higieny pracy oraz
dostosowywad drodki podejmowane w celu doskonalenia Istnigjacego poziomu ochrony
zdrowta | zycia pracownikdw, blorac pod uwage zmieniajace sig warunkl wykonywania pracy,
zapewnic rozwoj spéjnej polityki zapobiegajacej wypadkom przy pracy i chorobom
zawodowym uwzgledniajace] zagadnienla techniczne, organlzacje pracy, stosunki spefeczine
oraz wplyw czynnikdw Srodowiska pracy, '

uwzgledni¢ ochrong zdrowla miodscianych, pracownic w ciazy lub karmiacych dziecko piersig
oraz pracownlkéw niepeinasprawnych w ramach podejmowanych dzlatan profilaktycznych,

zapewniac wykonanie nakazow, wystapien, decyzijl I zarzadzen wydawanych przez organy

nadzoru nad warunkami pracy
zapewnl¢ srodkl niezbedne do udzielania plerwszej pomocy w naglych wypadkach, zwalczanla
pozardw | ewakuacji pracownikdw

znat, w zalresle niezbednym do wykonywania clazacych na nim obowiazkéw, przepisy o
ochronle pracy, w tym przepisy oraz zasady bezpieczedstwa i higleny pracy .

informowac pracownikéw o zagrozaniach dla zdrowla | zycla wystepujacych w zaktédzie pracy,
na poszezegdinych stanowlskach pracy | przy wykonywanych pracach, w tym o zasadach
postepowania w przypadku awaril | innych sytuacji zagrazajacych zdrowiu | zyciu
pracownilkéw,

informowad pracownikéw o dzlafanlach ochronnych | zapoblegawezych podjetych w celu
wyeliminowania lub ograniczenia zagrozen, o

wyznaczy¢ pracownlkéw do udzielania plerwszej pomocy, wykonywania dziatalh w zakresle
zwalczania pozarow | ewakuac]i pracownikéw oraz informowaé o tym pracownikéw,
zaznajamiac pracownikéw z zakresem ich obowiazkéw, sposobem wykonywania pracy na
wyznaczonych stanowiskach, w tym zapewni¢ przeszkolenie pracownikdw w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnid prowadzenie
okresowych szkolert w tym zakresie

dostarczy¢, w razle wystaplenia bezpodrednlego zagrozenia dla zdrowia Jub Zycla, Instrukcje
umozliwiajace oddalenie sig z miejsca zagrozenia w miejsce bezpleczne,

umozliwi¢ pracownikom, w razie wystgpienia zagrozeniach dla zycia lub zdrowia, podjacie
dziafart w celu uniknigcla niebezpieczenstwa na miarg ich wiedzy | dostepnych srodkéw

technicznych,
Informowad pracownikdw o ryzyku zawodowymn zwigzanym z wykonywana pracq oraz o




zasadach ochrony przed zagrozenlami
zapewni¢ pomieszczenia pracy odpowiednie do rodzaju wykonywanych prac | liczby
zatrudnionych pracownikéw

utrzymad oblekty budowlane i znajdujace sle w nich pomieszczenia pracy, a tekze terany |
urzadzenia z nimf zwigzane, w stanie zapewniajacym bezpleczne 1 higleniczne warunki pracy
wyposazad stanowliska pracy w maszyny | Inne wrzadzenia techriczne oraz narzedzia pracy,
ktére zapewnlajg bezpleczne i higleniczne warunki pracy, w szczegdlnoscl zabezpleczajg
pracownlka przed urazami, dziatanlem niebezpiecznych substancji chemicznych, porazeniem
pradem elektrycznym, nadmiernym hatasem, dziafaniem drgan mechanicznych |
promieniowania oraz szkodliwym i nlebezpiecznym dzialaniem lnnych czynnikdw Srodowlska
pracy oraz uwzgledniaja zasady ergonomil

wyposazaé maszyny, inne urzadzenla technlczne oraz narzedzia pracy w odpowlednie
zabezpieczenia ($rodkl ochrony zblorowej)

dostarczyé pracownikowi nieodplatnie $rodki ochrony Indywidualnej, odziez | obuwie robocze
zapewni¢ pracownikom cdpowlednle urzadzenla higleniczno-sanitame oraz dostarczyé
pracownikom niezbedne srodkl do udzlelania plerwszej pomocy

odbywad i zapewnlé pracownikow! szkotenie w zakreste Instruktarzu ogdinego i
‘stanowlskowego oraz szkolenla okresowe

zawiadamiaé na pigémie, w terminie 30 dnl od dnia rozpoczecia dzialainodel, wiladciwego
okregowego Inspektora pracy | wlasciwego paristwowege inspektora sanitarnego o migjscu,
rodzaju | zakresie prowadzonej dzialainodc

wyznaczyé koordynatora sprawujacago nadzdr nad bezpleczenstwem i higiena, w razie gdy
jednoczesnle w tym samym miejscu wykonuja prace pracownicy zatrudnieni ';')rze; réznych

pracodawcow

» Maruszenie praw pracownikéw wynikajacych z przepiséw Jub zasad bezpieczenstwa i

higieny pracy moze rodzi¢ ocdpowiedziainosé karng lub wykroczenlowa,

Zagospodarcwanie tereny budowy

Ha przede wszystiim wshutal!

Na terenie budowy zagrozenla wvpadkami wystepuia

e upadku przedmiotéw z wyscloscl

upadku pracownika do nie zabezpfeczonego wykopu lub upadhku z wysokosci

potracenia pracownika przez srodek transportu, urzadzenie mechaniczne lub przenoszony element

przygniecenia pracownika przez wadliwie skiadowane materialy budowlane.

Zagospodarowanie terenu budewy wykonuje sig, co najmniej w 2akresie;

1) agrodzenia terenu | wyznaczenla stref nlebezpiecznych




2} wykonania drég, wyjsc I przejsé dla pleszych

3) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami”, oraz odpfowadzania lub

utylizacjl sclekdéw

4) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;
5) zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;

6) zapewnienia wiasciwej wentylagji

7) zapewnienia facznoscl telefonicznej

8) urzadzenla skiadowisk materiatéw | wyrobdw.
Teren budeowy lub rebdt powinien byé, w miare potrzeby, ogrodzony. Ogrodzsnie powinno byé

wylonane tak, aby nie stwarzalo zagrozenia dla Judzi. Wysokosé ogrodzenia powinna wynosié co
najmniej 1,50 m. Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robdt nie jest mozliwe, nalezy oznakowad granice

terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnié staly nadzér.

Strefy niebezpieczne unlemozliwiajace dostep osobom postronnym wyznacza sig przez ich ogrodzenie i
oznakowanie. Strefe niebezpieczng, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw,
ogradza sig balustradami. W swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od ptaszczyzny obiektu
budowlanego, strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spadad
przedmioty, lecz nie mniej niz 6 m. W zwartej zabudowle miejskiej strefa niebezpieczna moze by¢
zmniejszona pod warunkiem zastosowania innych rozwigzan technicznych lub organizacyjhych,
zabezpleczajgcych przed spadaniem przedmiotdw. Przejécia, przejazdy | stanowiska pracy-w strefie
niebezpiecznej zabezplecza sie daszkami ochronnyrmi. Daszki ochronne powinny znajdowad sig na
wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym miejscu | byé nachylone pod katem 45° w
kierunku Zrédta zagrozenia. Pokrycie daszkéw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez
spadajace przedmioty. W migjscach przejsé i przejazdéw szerokosé daszka ochronnego wynosi co

najmniej o 0,5 m wiecej z kazdej strony niz szerokos$¢ przejscia lub przejazdu.

Uzywanie daszkdéw ochronnych jako rusztowari lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest

zabronione.

Drogi dojazdowe powinny miec utwardzonq nawierzchnig | by oznakowane zgodnie z przepisami o

ruchu na drogach publiczniych.

Przejscia dia pieszych powinny by¢ wyznaczone w miejscach bezpiecznych. Szerokosé drogi
przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosié co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego - 1,2 m. Przejécia nad zaglgbieniami lub obok nich powinny by¢ zaopatrzone w
balustrady z porecza ochronng na wysokosci 1,10 m, deska kraweznikowa o wysokosci 0,15 m oraz
wypelnieniem przestrzeni pomiedzy perecza a deska w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed

upadkiem z wysokosct.




Drogi komunikacyine dla wozkow | taczek, usytuowana nad poziomem terenu powyzej 1 m réwnies
zabezpiecza sle balustrada. Nachylenie tych drég nle moze byd wigksze niz: dla wézkdw szynowych -

4%:; dia wozkdéw bezszynowych - 5% | dla taczek - 10%,

Przejécia dla pracownikdw znajduface sig na pochylodclach o pochyleniu wiekszym ni2z 15% naleiy
zaopatrzyd w listwy umocowane poprzecznie, w adstepach nie mnlejszych niz 0,4 m lub w schody o
szerokosci nie mniejszej nlZz 0,75 m, co najmniej z jednostronnym zabezpieczeniem batustrada,
Pochylnle, po ktdrych dokonuje sle recznego przenoszenia clezaréw, nle powinny mied spadkdw

wieleszych niz 10%.

Sidadowanie materialdw budowlanych powinno odbywad sie tylko w wyznaczonych miejscach
odpowlednio wyrdwnanych de pozlomu, utwardzonych | odwednionych, w spostb zabez;nlecéajqcy przed
przewrdceniem, zsunieciem lub rozsunieclem sie stoséw materialéw, Niedozwolone jest opieranie

skitadowanych materlaiow o parkany, budynki, stupy linil napewletiznych,

przy skiadowaniu nalezy zachowad co najmnle} nastepujace odlegiodcl: 0,75 m od ogrodzed jub

zabudowari, 5,0 m - od stalego stanowlska pracy.

Substancie | preparaty niebezpieczne przechowuje sig | przemleszcza na teranle budowy w opakowaniach
producenta, W pomieszezerlach magazynowych umleszcza sie tablice okreslajace dopuszczalne
ohcigzenie regaidw magazynowych, a takze dopuszezalne obcigzenie powierzchinl stropu, Materialy
sypkie, takie jak piasek | 2wir, powinny by¢ przechowywane w pryzmach z zachowaniem kata stoku
naturalnego tych materiatow, Matertaly drobnicowe nalezy ukiadad w stosy o wysokosci nie
przekraczajacej 2 m. Materialy workowane naleiy uldadad krzyZowo do wysokosci najwyzej 10 warstw.
Prefabrykaty powinny byé ukiadane zgodnia z instrukcja producenta, Opieranie_sk!adowahych materialéw
fub wyrobdw o ploty, stupy napowietrznych linli elektroenergetycznych, konstrukcje wspor"éze siecl
trakcyjnej lub sciany oblektu budowlanege, jest zabronlone. Wchodzenie i schodzenie ze stosy
utworzonego ze skladowanych materiatdw lub wyrobdw jest dopuszezaine wyiacznie przy uzyclu drabiny
lub schodnl, Podczas mechanicznego zatadunky lub rozladunku materialdéw lub wyrobdw, przemieszczanie
ich nad ludzmi lub kabina, w ktdrei znajduje sie kierowca, jest zabronione. Ma czas wykonywania tych

czynnodcl kierowea Jest obowlazany opuscd kabing,

Roboty Fezbidritowe

Roboty rozbidrkowe naleza do niebezpiecznych, diatego teren, na ktdrym sie odbywaja nalezy ogrodzié |
oznakowad tablicami ostrzegawczymi. Powinny byd wykonywane na podstawie dokumentacji projektowei,

prowadzone sa recznie, przez obalanie I wyburzanie oraz przez demontaz,

Najczedclej wystepujace zagrozenia to!

o podraznienia blon sluzowych

s+ yszkodzenia glowy




e upadek z wysokosc!

¢ uszkodzenia rak | ndg

Sposoby bezplecznego wykonywania robdt rozbldrikowych reguluje Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnila 6 lutego 2003 r, w sprawie bezpieczernstwa | higleny pracy podczas wykenywania

robdt budowlanych (Dz. {). 2003, Nr 47, poz, 401} - Rozdzial 18,

Przed rozpoczgciem robét naleiy odiaczy¢ od rozbleranego obiektu sied wodociagowa, gazowa,
cieping, elektryczng, kanalizacyjna { inng. Pracownicy powinni byé zapoznani 2 programem rozbidrki i
poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonywania. Prace te powinny byé prowadzone w taki
sposdb, aby usuwanie jednege elementu nie wywotywato nieprzewidzianego spadania lub zawalenia

sig innego.

W miejscu wykonywania robét rozbidrkowych oprécz programu robét i zarzadzenia lub pozwolenia
na ich prowadzenie powinien znajdowac sie dzlennik robét. Zawiera on: oznaczenie hieruchomoscl,
kiedy | przez kogo zostato wydane pozwolenie tub wydany nakaz na dokonanie rozbidrki,
protokolarne stwierdzenie czy Sciany, stropy | inne konstrukcyjne czeéel obiektu, na ktdrych w czasie
trwania robdt bedg musielf stawad lub przebywad pracownicy posiadajg dostateczna wytrzymatosé,
opis Srodkow zabezpieczajqcych przeznaczonych do tiycia w czasle trwaniz robdt, date zalozenia i
usunigcia urzadzer: pomocniczych przeznaczonych dla zapewnlenia zdrowia 1 2ycia fudzi oraz wszelkle
inne okolicznosci mogace mied wplyw na bezpieczedstwo #ycia lub zdrowia zatrudnionych.

Nie wolno prowadzI¢ robét rozbldrkowyeh, jeZeli zachodzi mozliwosé obalenia czesel konstrukcji
obiektu przez wiatr. Roboty nalezy przerwaé podczas wiatru o szybkoici wiskszej niz 10 imn/sek.

W czasie rozbiorki zabronione jest przebywanie ludzi na nizej potozonych kondygnacjach. Przy
usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu naledy stosowaé zsuwnice pochyle lub rynny zsypowe, ktdre
powinny mie¢ zabezpieczenle przed spadaniem lub wypadaniem gruzu. Nie wolno gromadzic gruzu
na strapach, ballconach, kiatkach schodowych 1 innych konstrukeyjnych czedciach obiektu, a takje

obalac ician lub innych czeici oblektu priez podkopywanie i podcinanie.

Podczas wykenywania robét rozbidrkowych konleczne jest stosowanie $rodkdw ochrony

Indywidualnej

W razie ntamozZnoscl uniknleca w czasie trwanla robdt wiekszych ilosci pyiu, pracownikéw nalesy

zaopatrzyé w okulary ochronpe.
W czasle trwanla robdt wszyscy pracownicy powinni stale pracowad w helmach

Przy obalaniu scian nalezy pracowad w rekawlcach ochronnych

W przypadku rozbijania kilofami cze$d kenstrukcjl skrajnych, pracownicy miuszyg bezwzglednie byd
zabezpieczenl szelkaml bezpieczeristwa, amortyzatorem bezpleczedstwa i kinami umocowanymi do

mocnej czesct konstrukci

Przy obalaniu obisktu speschami zmechanizowanymi zatrudnionych pracownildw i maszyny

nalezy usungé peza strefe niebezpieczna,

Przy rozbiéree sposobem obalania diugos¢ przymocowanych lin powinna by¢ trzykrotnie wieksza od
wysokosci obiektu, a umeccowanle powinno by¢ niezawodne, Liny nalesy kazdorazowo sprawdzad przed




ich ponownym uzyciem, a pizy Ich zakladaniu powinien byc zastosowany takl sposdb jej podnoszenia,

aby przypadkowo stracone cegly lub gruz nie spadaly na pracownikdw,

wysokesci

Prace na wysokosci naleZa do prac szezegéinle nlebezpiacznych, upadek =z wfsokoéei jest
bardzo czesty prazyczyna wypadkéw, na ogdt cigzkich lub $miertelnych, Diatago podczas
réZnege rodzaju robdt budewlanych, bardzo czgsto wykonywanyeh na wysokoscl, muszg byé
zachowane wyjgtkowe grodki ostroznosci z uwagi na duzy stopiert zagrozenia zdrowia i zycla

pracownifedw. .

Praca na wysokesci w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Pracy I Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeénia
1997 r. w sprawie ogolnych przeplsow bezpleczeristwa 1 higleny pracy z pdzn. zm. (tekst jedn,: Dz. U. z
2003 r., nr 169, poz, 1650) jest praca wykonywana na powlierzchni znajdujgcej sis na wysokaici

co najmniej 1,0 m nad poziomem podiog! lub ziemi.

Do pracy na wysokosci nie zallcza sle pracy na powlerzchni, niezaleznle od wysokescl, na jakiej sie

znajduje, jezeli powlerzchnia ta:

1) ostonieta jest ze wszystkich stron do wysckosct co najmniej 1,5 m petnymi $cianami fub $clanami z

oknaml oszkionyml,

2) wyposazona jest w inne state konstrukeje lub urzgdzenia chronigee pracownika przed upadkiem z

wysokoscl,

Ma powilerzchniach wznlesionych na wysokesé powyiej 1,6 m nad poziomem podfagi lub ziemi, na
ktérych w zwiazku z wykenywang pracg moga przebywac pracownicy, lub siuzacych jako przejécia,
powinny by¢ zainstalowane balustrady skiadajace sig z porgczy ochronnych umleszczonych na wysokoscl
co hajmniej 1,1 m | kraweznikéw o wysokoécl co najmnlej 0,15 m. Pomiedzy porecza i kkraweznikiem
powinna by¢ umieszczona w polowie wysokoéci poprzeczka lub przestrzedi ta powinna by¢ wypeiniona w
sposéh uniemoziiwiajacy wypadniecie oséb, Jezell ze wagledu na rodzaj i warunki wykonywanta prac na
wysokoséci zastosowanie tego typu balustrad fest niemozliwe, nalezy stosowad Inne skuteczne $rodki
ochrony pracownikdw przed upadkiem z wysokesci, odpowlednie do rodzaju | warunkéw wykonywania

e
Canayn

Prace na wysokosci powinny byt organizowane | wykonywane w sposdb nie zmuszajacy pracownika do

wychylania sig poza poracz balustrady lub obrys wrzadzenia, na ktérym stol.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, ruszlowaniach i innych podwyzszenlach nie przeznaczonych na
pobyt ludzi, na wysokescl do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wymagajacych od pracownika
wychylania sig poza obrys urzadzenia, na ktérym stof, albo przyjmowania innej wymuszenej pozycil cizla

groZacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewnic, aby:

1) drabiny, klamry, rusztowania, pormosty I inne urzadzenia byly stabiine | zabezpieczone przed nie




przewldywana zmiang pofczenia oraz posiadaty odpowiednla wytrzymatoéé na przewidywane obcigzenie,

2) pomost roboczy spelniat nastepujace wymagania:

a) powlerzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajaca dla pracownlkéw, narzedz | niezbednych

materiatéw,
b) podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych pomostuy,

¢) w widocznym miejscu pomostu powinny byc umieszczone czyteine Informacje o wielkodcl

dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajacego poziomu
padiogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych naleiy w szczegédlnodcl:

1) zapewni¢ bezpleczeristwo przy komunikacji picnowej | dojscia do stanowiska pracy,
2) zapewnic stabilnod¢ rusztowan i odpowlednla ich wytizymatosé na przewidywane obcigzenia,

3) przed rozpoczgciem uzytkowanlia rusztowanla nalezy dokonac odbioru technicznego w trybie

okreslonym w odrebnych przepisach,

Rusztowania | podesty ruchome wiszace powinny speinia¢ wymagania okreslone odpowiednio w

odrebnych przeplsach oraz w Polskich Normach.

Przy pracach na: slupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach budowlanych
bez stropéw, a takze przy ustawianiu fub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach | klamrach

na wysokosci powyze] 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego Jub podiogl nalezy w szciegélnos‘ci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych maja byé
wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymalosé na przewidywane obciazenie oraz zabezpleczenie
przed nie przewidywana zmiang polozenla, a takze stan techniczny statych elementéw konstrukcji lub

urzadzert majacych stuzyé do mocowanla linek bezpieczeristwa,

2) zapewnié stosowanie przez pracownlkéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu
chronigcego przed upadkiem z wysokoscl jak: szelki bezpieczenstwa z linka bezpieczeristwa

v .
eczenstwa z pasem bicdrowym {do prac w

przymocowana do statych elementéw konstrukcji, szelki bezpi

podparciu - na slupach, masztach itp.),

3) zapewnli¢ stosowanie przez pracownikdw helméw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci.

Wymagania okreslone powyzej dotycza rowniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach, podestach
i innych podwyiszeniach, jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia sie poza balustrade Jub
obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem

z wysolcosci



Roboty spawalnicze wykonufe sie w ramach realizacjl stanu surowego, robdt zbrojarsiich i robét
wykoriczeniowych, Najbardziej rozpowszechnionymi redzajami spawania $q: spawanie gazowe z uiyclem

acetylenu - gazu painego i tlenu oraz spawanie elekiryczne,

Gléwne zagrozenia przy wykonywanlu prac spawalniczych wynlkaja z uzytkowania palnikéw gazowych i

spawarek, Sg to m.in.:

zagrozenie poparzeniem

szkodliwe dziatanie dymoéw spawalniczych (zagroZenia chemiczne | pylowe)

zagrozenie odpryskami spawalniczymi
uszkodzenia wzroku | skéry na skutek promieniowania nadfloletowego | podczerwonego

zagrozenle pozarem jub wybuchem
zagrozenie porazenlem pradem elektrycznym przy spawaniu elektrycznym, zwiazane z

uzytkowaniem spawarek | ich wyposaZenia

Przy wykonywaniu robdt spawalniczych naleiy przestrzegal wymagadt bhp zawartych w obowizzujgcych

aktach normatywnych, do ktérych nalezg m. in.:

Pracownik zatrudniony przy robotach spawalniczych powlnien pesfadad odpewiednie uprat

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawle bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, noz. 401) - Rozdziat 16
Rozporzadzenle Ministra Gospodarki z dnla 27 kwietnia 2000 r. w sprawie bezpieczeristwa | higleny

pracy przy pracach spawalniczych, (Dz. U. z 2000 r, Nr 40, poz, 470)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy | Pollityki Spefeczne]j z dnia 23 grudnia 2003 w sprawle
bezpleczenstwa | higleny pracy przy produkejl { magazynowaniu gazdw, napelnianiu zblornikéw

gazami oraz uzywaniy i magazynowaniu karbidu (Dz. U, 2004 nr 7 poz.-59)

Rezporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych t Administracil z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych oblektéw budowlanych | terendw (Dz.U, 2006 nr 80

poz. 563}

-n PRt
wiienda,

Stanowiska spawalnicze na budowie

Stale stanowiska spawelnicze, zlokalizowane na otwartej przestrzeni powlnny by¢ zabezpieczone
przed dzialaniem czynnikdw atmosferycznych
State stanowisko spawalnicze w pomieszczeniu powinne by¢ wyposazone w miejscowa wentylacje

wyciagowa | ekrany izoltjgce przed promieniowaniem optycznym




W czasie opaddw atmosferycznych spawanie lub ciecie metali jest dozwolone wylacznie po
ostonieclu stanowliska

Stanowisko spawacza powinne by¢ wydziefone | wyposaZone w sposéb zabezpleczajacy jego | inne
osoby przed szkodliwym dzlataniem promlenlowania na wzrok

Spawacze gazowl powinni pracowad w obuwiu skérzanym, fartuchu ochronnym, w okidarach

ochronnych, zad spawacze elektrycznl - uzywaé tarcz spawalniczych.

Spawanie gazowe

Przy wykonywaniu robdt spawainiczych na budowach mozna uzywad wylgcznie butli do gazéw
technicznych, posiadajacych wazng ceche organu dozoru technicznege.

Przewody do przeprowadzania tlenu i acetylenu powinny réznié sle miedzy sobg barwa, barwy te
53 Scisle okresione - przewody tienowe - w kolorze niebieskim, acetylenowe - w czerwonym

Dilugosé przewoddw powinna wynosié co najmnie] 5 m
Nfe stosuje sle przewodéw uZywanych uprzednio do innych gazéw
Zamocowanie przewodéw na nasadkach reduktordw, bezpiecznikdw wodnych, paintkéw | tacznikéw

wykonuje sle wylacznie za pomoca plaskich zaciskdw
Sposoby pestepowania ze sprzetem:

Przewody do gazdw technicznych nalely zawleszad i przechowywad w sposdb zabezpfecza;acy

przed powstaniern ostrych zalaman,
Reczne przemieszczanie buth o pojemnoscl ponad 10 | powinno byé wykonywane przez co
najmniej dwie osaby.

Ma budowach | w czasfe transportu chroni sie butle przed zanieczyszczeniem tiuszczem, ogirzaniem
do temperatury +23°C oraz dzlatanlem: promient stonecznych, deszczu | éniegu.

Butle napeinione gazami przechowuje sle w pomieszezenlach do tego celu przéznaczonych. Gdy
ustawla ste je w pomleszezenlach z nle ostonigtymi grzejnikami c.o., butle powinny by¢ oddalene
od nich na odlegios¢ co najmniej 1,0 m, gdy zad posiadaja grzejniki ostonigte - odiegioéé te mozna

zmniejszyé do 0,1 m,
“““““““ tiapeny | materiaiow fub gazdw

Yt potid CS..\.n_\.hnu U(ﬁtli

Przechowywanle w tym samym ol
tworzgeych w polgczeniu z nfm mieszaning wybuchows jest zabronione,

Postepowanie podczas prac spawalniczych:

W czasie pobieranla gazdw technicznych do spawania, butie ustawia sie w pozycji pionowej lub

nachylonej pod katern nle mnlejszym niz 45 stopni do paziomu,
Odleglodé plomienia palnika od butli powinna wynosié co najmniej 1,0 m.

Palniki do clecia i spawania powinny by¢ utrzymywane w stanie technicznej sprawnosci | czystodcr,




s 2 palnikiem nalezy sle obchodzié w taki sposdb, by unikad jego zanieczyszezenla: woda, wapner,

smarami Itp, lub uszkodzenla mechanicznego.

Przy pracach spawalniczych na wysokosci nalezy zapewnié:

e  Stablinosé rusztowad | pomostdw
Zadaszenle lub wygrodzenle strefy spawania, zabezpieczajace pracownikdw najdujacych sie

ponizej przed odpryskaml spawalniczymj

Pewne podwieszenle przewodéw gazowych, unlemozliwlajace ich upadel

o Srodkl zabezpieczajaée przed upadkiem z wysokosci

Zabronione jest:

Stosowanie do tlenu [ acetylenu przewoddw igiefitowych, 7 tworzyw sztucznych lub o podaobnych
whasclwosdciach :

e Podigczania przewoddw za pomocy drutu

s  UZywanie palnikdw uszkodzonych,

Smarowanle czedd painlka smaream lub oliwa,

Przewracanie iub toczenie butli z gazamt poziomo

»  Ustawianie butll na rusztowaniach

Przy spawaniu lub cleciu przedmliotow znajdujacych sle na metalowych podstawach !u_b koztach nogi
spawacza nalety ochrania¢ przed oparzeniem przez odpowiednie ustawienie blach ochronnych.

Spawanle slektryczne

W zakresie spawania elektrycznego wymagania bezpleczeristwa dotyczy: spawarek, kabli | osprzetu.

Spawarkl prostownikowe i transformatorowe podlegajg obowlazkow! certyfikacil na znak
bezpieczeristwa i powinny by¢ oznakowane tym znaklem.

o Ma obudowach powinny byd umieszczens sznaczenia zacisikdw ochironnych i koricdwel uzwoied
zgodne 7 dokumentacjg techniczno-ruchowa,

Urzadzenia spawalinicze podiegaja okresowym kontrolom stanu ochrony przeclwpozarowej, stanu
izolacji oraz wielkodcl napiecla biegu jalowego po stronle wtérnej, a takze polaczen stalych oraz
wytacznikdw | przefacznikdw

Do wyposazenia zabezpieczajgcego kable elektryczne przed uszkodzeniami mechanicznymi naleig
stojaki preenosne do podwieszania | ostony

Uziemienie przedmictu spawanego powinno by¢ zaopatrzone w zaciski zapewniajace pewne

polgczenie ze soba czesdct przewodzacych




~ Rekojedd uchwytu elektrodowego powinna byc wykonana z materiaiu izolacyinego i niepainega,

I3

bez peknlad.
Kazda instalacja do spawanta | clecla hukiem elektrycznych powinna by¢ zaopatrzona w schemat |
Instrukcje, dokiadnie obrazujaca przeznaczenie kazdego urzadzenia | zasady jege dzialania.,

Przed przystapieniem do pracy spawacz powinien upewnté sle, czy przedmiot przeznaczony do spawania
lub cigcia znajduje sie w trwalej réwnowadze I nie ma zagrozenla upadkiemn lub obsunieciem sie tego
przedmiotu {(zwlaszcza przy cleciu), gdy zaé praca bedzie odbywata sie na rusztowaniach statych fub

wiszacych, spawacz powinlen sprawdzi¢ stan tych rusztowas,

Gletkie przewody elektryczne nalely umleszczad w przewodach gumowych | ochraniad je przed

uszkodzenlami mechanicznymi.

Spawanie wewnatrz zblornikéw | innych przestrzeni cgraniczonych wymaga zachowania szczegdinych
srodkéw ostroznoscl i moze byd wykonywane wylacznie przy asekuracji 0séb przebywajacych na
zewnatrz zbiornika, z zachowaniemn wzajemnej acznesci oraz z mozliwoescla udzfelenia natychmiastowe;j

pomocy. Dodatkowo nalezy speinid nastepujgce warunki:

Spawanie zbiornikdw lub naczyn, w ktérych byty przechowywane clecze Jub gazy fatwo zapaine
bad? trujgce, jest dozwolone wylaeznle po uprzednim ich 0czyszczeniu 2 resztek gazdw, cieczy |1

leh par oraz po starannym wymyciu lub napetnleniu woda albo gazem obojetnym.

Konieczne jest zapewnienie pracownikom niezbednych $rodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej
{szelki | Iinka ochronna, helm ochrenny, odziez ochronna oraz sprzet ochronny ukiadu

oddechowego)
Osoby znajdujgce sig wewnatrz zbiornika powinny by¢ wyposazone w szelki bezpieczeristwa, do
ktérych nalezy przymocowad linke bezpleczenistwa trzymang przez osobe ubezpleczajaca

znajdujaca sie na zewnatrz zblornika,
Osoby znajdujace sie wewnatrz zblornika powinny mieé zapewniony doptyw swxezego powietrza

oraz oéwietlenie elektryczne o bezplecznym napieciu,

Ekspicatacja urzgdzef i instalacji elektroanergetycznych.

Na placach budowy urzadzenla i instalacje elektroenergetyczne 53 bardzo czesto eksploatowane w
trudnych warunkach a ktére wynikaja 2 wplywéw atmosferycznych, mozliwodci uszkodzenia
machanicznago practjacych maszyn budowlanych oraz przez niewlagciwe pustgpowanie zatrudnionych

pracownikéw.

Place budowy o duzym zapotrzebowaniu mocy i energii elektryczned, zasilane 54 czgsto za pomocy
przewoinych stacji transformatorowych. Stacje transformatorowe zasilane 54 sleciami napowietrzaymi
fub kablowymi wysokiego napiecia. Wykonanle sieci napowletrznych i uldadanie kabli powinno speiniaé
wymaganie normy PrPN-E-05100-1-sleci napowietrzne | PN-76/F-05125 dla siec kablowych, Eksploatacja
stect wysokiego napigcla oraz stacji transformatorowych powinna byé prowadzona przez osoby
posladajace dwiadectwa kwalifikacyine "E" - eksploatacji z wpisem wysckosci napiecia, a organizacia




pracy-zgodnie z Instrukcja zawierajaca m.in. rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17.09,1999¢. w
sprawle bezpleczeristwa | higleny pracy przy urzadzeniach | instalacjach energetycznych,

Place budowy o mniejszym zapotrzebowaniu mocy i zu2yciu energli elektrycznej zasilane 5§ 2 sieci

elektroenergetycznej niskiego naplecla zakiaddw energetycznych.

Energia elekiryczna po terenie placéw budowy Jest rozprowadzana linfamt o napleciu 230/400V, ktéra
zaslfa rozdzielnice stale Jub przenosne, skrzynkl rozdzielcze ( zaleca sie stosowanie obuddw 2 materiatéw
lzolacyjnych z jednoczesng odpornodelg na urazy mechaniczne. Rozdzielnice mogy zawlerad urzadzenia
do pomiaru energll efektrycznej, facznik umozliwlajacy odlaczenle jej spod napigcla, zabezpieczenia
nedmiarowo-pradowe obwoddw 1 | 3 fazowych zakoniczonych gniazdami wtyczkowymi, ktdre powinny
by¢ zalnstalowane wewnatrz rozdzielnicy lub na zewnetrznych $cfankach, Dla ochrony
przeciwporazenfowej dodatkowe]j na poszczegéinych obwodach instaluje sig wylaczniki réznicowopradowe
o czufodcei 30 mA. Jezeli jest przewidziana ochrona ludzi przed dotyklem posrednim za pomoca
samoczynnego odiaczenia zasllania, odpowlednlo do rodzaju systemu ochronnego, napiecie bezpleczne
dotyku powinno byc ograniczone do wartodci 24 V pracdu przemiennego | 50V pradu stalego.

Instalacje eiektryczne na placach budowy wykonywane sg przewoedami ruchomymi eponowymi
przemystowymi o Izofacii wzmocnlonej na naplecie 750 V typ OPd ¢ odpowledniej liczble 2yt dla zasilania
odbiornikéw przenosnych 1 i 3 fazowych. Dlugoes¢ linif wykenanych przewodami ruchomymi do
poszczegolnych odblornikéw.nie powinna byé wigksza niz 50 m.

Zasilanie odbiornikdw statych naleiy wykonad instajacja stala wykonana przewodaml kabelkowymiw
Izolacjt poliwinitowe] prowadzg je fako napowletrzne na pedporach, stupach, stojakach itp. Wysokosé
zawieszenia p:ieWOdéw powinna byc taka, aby nie utrudniad prowadzenla robét budowlanych, transportu
i ruchu. '

Eksploatacija urzadzen | Instalacji na placu budowy to wykonywanile okresowe ogledzin, pr;zegladéw,
pomiarow | préb w terminach okreslonych przez pracownikéw dozoru w Instrukcii eksploafécji. Zaleca sie
wykonywanle ogledzin co najmnief raz w tygodniu, przeglad co najmnlej raz na szeéé mieslecy oraz po
kazdym usunigcle uszkodzer, po przeniesieniu na inne miejsce | przed wigczeniem do ruchu rozdzielnicy
nowo instalowanei. '

Zabrania sie (zgodnie z § 55 ust. 1 rozporzadzenia w sprawie bezpleczeristwa | higieny pracy podczas
wylkonywania rohdt budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401)) urzgdzania stanow'isk pracy i
skiadowlsk materialdw lub maszyn | urzgdzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznyml linlami
elektroenergetycznymi lub w odfeglodcl liczonej w poziomle od skrajnych przewodow, mniejszej niz:

1) 3 m - dia linli 0 napleciu znamionowym nie przekraczajacym 1 kv;

2} 5 m - dia linit o napleciu znamionowym powyzej 1 kV, fecz nie przekraczajacym 15 kV;
3} 10 m - dla linil o napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajacym 30 kv;

4} 15 m - dla linfi o napigciu znamionowym powyzej 30 kV, tecz nie przekraczajacym 110 kv;

5) 30 m - dig linii o napieciu znamionowym powyiej 110kV.
Przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen technicznych,
hezpoérednio pod linlg wysoklego napiecia, nalezy uzgodnic bezpleczne warunki pracy z jej

uzytkoewnikiem,




Przy uzywanlu urzadzen transportowych zachowanie odlegfogci podanych wyzef ednos| sig do najdalej

wysunigtego punktu ruchomego lub stalego elementu tego urzadzenia,

Skrzynki rozdzlelcze (rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego) powinny byé zabezpieczone sie przed
dostepem nigupowaZnlonych o0séb | rozmieszczone na placu budowy tak, aby odlegiodé od natdalszego
urzadzenia zasilanego nie przekraczala 50 m.

Podtaczenlem | konserwacja urzadzen elektrycznych moga zajmowac sie wylacznie osoby posladajace

swiadectwo kwalifikacyjne ™ £" - eksploatacia z podaniem wysokodcl napiecia np. do 1 kV.
Kontrole urzadzer elektrycznych pod wzgledem bezpleczeristwa nalezy przeprowadzad co najmniej jeden

raz w miesiaey, natemiast kontroig stanu | opornosci izolacjl tych urzadzen co najmnief dwa razy do

roku, w ckresach najmniej korzystnych dla stanu izolacji | opornodd araz ponadto;
1, przed vruchomlenlem urzadzenia po dokonaniu zmian | napraw czesci elektrycznych | mechanicznych;

2, przed uruchomieniem urzadzenia, jezell urzadzenie bylo nieczynne przez ponad miesigc:

3, przed uruchomieniem urzgdzenia po jego przemieszezeniu, )
Ogledziny | sprawdzanle poprawnosci dziafania przeciwporazeniowych wylacznikéw réznicowopradowych

zaleca sie przeprowadzad kazdorazowo przed przystapieniem do pracy. Ponadto urzadzenia nalezy
sprawdzad przed kazdym uruchomieniem, po naprawach, przed ponownym uruchomieniern urzadzenia,
“ktdre nie bylo uzywane przez okres jednego mieslaea lub dhuzej, 1 po jego przemieszezeniu,
Elektronarzedzia nalezy kontrolowad co najmniej raz na 10 dni, jezeli w instrukcjl producenta nie
przewidzlano innych termindw. Elektronarzedzia reczne powinny byc wykonane w 11 kiasle ochronnosci,
narzedzia w I klasle ochronnosci nalezy zasila¢ poprzez transformatory separacyjne wykonane w II klasle

ochronnosci,

Qéwistlenia stanowisk pracy, pomieszczen | drég komunikacyinych powinno byé, w miar'é mozllwosci,
dwlattem dziennym, Jezel swiatlo naturalne jest niewystarczajace do wykonywania robdt oraz w porze
nocnel, nalezy stosowad oswietienie sztuczne, W razie konlecznoscl moga hy€ stosowane przenoéne
frédia dwiatla sztucznego, Ich konstrukcja i obudowa oraz sposéb zasHania w energie elektryczna nie
moga powodowac zagrozenla porazeniem pradem elektrycznym. Do oswietlenla miejscowego na
stanowiskach roboczych o zwigkszonym zagroZeniu porazenia pradem | we wszystkich przypadkach
umieszczenia Zrodel swiatla w zasiegu reki, powinno sie tizywac opraw zasitanych napleciem
bezplecznym (24 V) za pomoca transformatordw bezpleczeristwa wykonanych w I kfasle ochronnosci.

Stojaki oswietientowe moga byé zasllane nableciem 400/2230V pod warunkiem 2e:

oprawy umleszezone sg powyzej 2,5 m od powierzchni na ktérej moga znajdowaé sle pracownicy,
majg zabezpieczenle przed dotyklem posrednim osiagnietym przez:
1/ ograniczenie pradu do wartosch bezplecznej,

2/ samoczynne odiaczenie zasilania w okreslonym czasie, gdy wartodé tege pradu moze byé rowna

lub wieksza od bezplecznej.




Ponadto sztuczne Zrédia Swiatte nle moga powoedowad w szczegdinode;

1) wydluzonych clent

2) olénienla wzroku

3} zmlany barwy znakéw lub zakidcenr odbloru | postrzegania sygnatdéw oraz znakéw stosowanych w

transporcie

4} zjawisk stroboskopowych

MNiedopuszczalne jest wyposaZzania stanowisk pracy w maszyny i inne urzgdzenis techniczne,
ktére nie spetniaja wymagan dotyczgcych oceny zaodnoécl okredlonych w odrabnych
przepisach. Tak stanow! aktualnie art. 217 Kodeksu pracy, ktdry w wersjl obowlazujacej od 1 czerwea
1997 r, stanowit, ze nledopuszczalne jest wyposazanie stanowlsk pracy w maszyny i inne urzadzenia
techniczne, ktére nle speinfajg wymagad dotyczacych oceny zgodnodcl okredlonych w odrebnych

przepisach,

Tymi odrebnymi przepisami sq:

Ustawa z dnia 30 slerpnia 2002 r. o systamis oceny zoodnodel Li. (B2, U, 2004, nr 204

ez, 2087) ze Zm.

Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy | Polltykd Spolecznei w sprawle wyrnagan Zasadniczych

dia:

Maszyn i elementdw bezpleczenstwa podlegajacych ocenie zgodnoscl

o Sprzgtu elektrycznego
Urzadzen uzywanych na zewnatrz pomieszezen w zakresle emisji halasu

o Prostych zhiornikéw clsnienfowych

nshwa

ktére wesziy w zycle z dnfem 1 maja 2004 r.,, - uzyskanla przez Rzeczpospolita Polska czlonk

w Unii Europejskiej, zgodne z postanowieniami ustawy o systemie oceny zgodnodcl,

Zgodnie z Rezporzadzeniem Ministra Gospodarki z dnla 20 grudnia 2005 r. w sprawie zasadniczych
wymagan dia maszyn i efementdw bezpleczerdstwa (Dz. U. 2005 nr 259, poz. 2170), z maszyn | innych
urzadzeri, ktére moga byé wykorzystywane podczas prac w budownictwle, nastepujace podlegajy
pracedurze oceny zgodnodcl z wymaganym udzlatem jednostii notyfikowanej:

+  Pilarki tarczowe (jedno- { wielopifowe) do drewna i podobnych materiatéw

s Strugarki wyrdwniarki do obrdbld drewna z recznvm oosuwem




Jednostronne strugarki grublarki do drewna z recznym podawaniem lub odbleraniem
Pllarki tasmowe do drewna | podobnych materialdw, wyposazone w staly tub ruchomy stét fub
wozek z recznym podawanlem jub odbierantem

Obrablarkt kembinowane do drewna | podobnych materiatéw, w sklad ktdrycth wehodza obrabiarki
wyZef wymieniona

Wietowrzeclonowe czopiarki do drewna z recznym posuwem

Frezarki plonowe dolnowrzeclonowe z posuwem recznym, do drewna i podobnych materialéw

Przeno$ne pilarki laficuchowe do drewna

Prasy, w tym prasy krawgdzlowe, do obrébkl metali na zimno, z recznym podawaniem {ub
odbieraniem, ktérych ruchome elementy robocze moga mie¢ skok wigkszy niz 6 mm | predkosd

przekraczajaca 30 mmy/s
Maszyny do rebédt podziemnych nastepujacych rodzajéw: maszyny szynowe - lokemotywy | wézki

hamulcowe, hydrauliczne obudowy zmechanizowane

silniki spalinowe przeznaczone do Instalowania w maszynach do robét podziemnych

o Urzadzenia do podnoszenla osdb, stwarzajace ryzyko upadiu z wysokosc wigkszef niz 3 m.
Deldaracjq zgodnosci powinny mieé wszystkie maszyny i inne urzadzenia wprowadzone do

eksploatacii poczynajac od dnia 1 czerwea 1997 roku,

Od dnia 1 maja 2004 r. - sposrdd maszyn, ktére moga byé stosowane w budownictwle, ocenie zgodnodcl

z udziatlem jednostkl notyfikowanej podlagaja:

Pilarki tarczowe do drewna z recznym posuwern fub dostawnym mechanizmem posuwowym alho

wyposaZane w poruszany recznle stét przesuwny

Strugarkl wyrdwniarki i strugark! grublarki do drewna recznym podawaniem lub odbleraniem
Pilarki tasmowe do drewna | podobnych materialéw z recznym podawaniem lub odbiorem
Przencéne pilarki taficuchowe do drewna '

Urzadzenia do podnoszenia oséb, stwarzajace ryzyko upadku z wysokodci wiekszel, nlz 3 m

Konstrukcje chroniace przed skutkami wywrdcenia (ROPS) stosowane np. do robét budowianych

ziemaych
Konstrukcje chronigce przed spadajacymi przedmiotami (FOPS)

Deklaracja zgodnosct z wymaganiami zasadniczymi bedzie wystawizna dla wszystkich maszyn | urzadzert
technicznych podiegajacych ocenie zgodnoscl, przy czym dla maszyn ujetych w zak, 2. do rozporzadzenia
w sprawie wymagan zasadniczych dla maszyn | elementéw bezpieczeristwa na podstawie cartyfikaty

jednostki notyfikowanej,
Obowigzek oznakowania znakiem CE dotyczyl bedzie wszystkich maszyn | urzadzed technicznych

podlegajacych ocenie zgodnodc,




Do maszyn I Innych urzadzen technlcznych uwzytkowanych w budownictwie odnosza sie postanowienia:

Rozparzadzenie Ministra Gospodarkl z dnla 30 paZdziernika 2002 r, w sprawie

minimalnych wymagas dotyczacych bezpleczenstwa i higieny pracy w zakresia
uzytkowanla maszyn przaz pracownilidw podczas pracy Dz, U. 2002, Mr 19 0z, 1596
ze zm, (Dz, U, z 2003 ., nr 178, poz, 1745) stanowl, ze maszyny nabyte pried 1 stycznia

2003 pawinny by¢ w terminie do 1 stycznia 2006 dostosowane do wymagad tego rozporzadzania

Rozdzlat 7 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dria 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenistwa | higiany pracy podczas wykonywania robét budowlanych (D=, U. 2003,

Nr 47, poz. 4013,

Ww. Rozporzadzenie Ministra Gespodarki, oprécz minimalnych wymagar: bezpieczedstwa odnoszacych sle

do wszystkich maszyn, a dotyczacych:

o

elernentow i ukiadéw staerowania,

uruchamiania | zatrzymywania,

achrony przed spadafacymi lub odlatujgcymi elementami oraz emitowanymi gazami, pyfami!

innymi czynnikami szkodbwymi,

ryzykiem poZaru, wybuchu oraz przewrdcenia sig oston | innych urzadzen ochronnych,

oznakowania

okresla takie wyrmagania dotyczace organizacjl pracy zwiazanej 2 uzytiowaniem maszyn | innych

urzadzern technicznych.

W obydwu rozporzadzeniach okredlone 53 réwniez szczegdlowe minimalne wymagania dotyczace

wybranych grup maszyn, miedzy innymi stosowanych w budownictwie maszyz{:

« samojezdnych,
+ do podnoszenia ladunkdw | ludzi

A et T maaer e le
e warksw jezdnlowych,

Obydwa te aspekty, ale w odnlestenfu do maszyn | innych urzgdzert stosowanych w budownlictwie ujmuje

szczegblowie] wymienione wezedniej Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury 2 dnia 6 lutego 2003 1.

Rozporzadzenia te stanow!g miedzy Innymi, Ze:

<@

maszyny | inne urzadzenia techniczne udostepnlone pracownikem przez pracedawce powinny byc:

wiasciwe (przeznaczone) do wykonywania danej pracy | warunkéw jej
wykonywania, lub cdpowiednio do tego przystosowans




o mentowane | uzytkowane zgodnie 2 instrukcia producénta

o  obslugiwane przez przeszkolone | upewaznlone osoby

¢ utrzymywane w stanie zapewniajacym ich sprawnoéd

Maszyny i inne urzadzenla technlczne podiegajace dozorowi technicznemu moga by¢ uzyte na terenle
budowy tytke wéwczas jesl majq aktualne dokumenty uprawniajace do eksploatacii. Operatorowi kazdej

maszyny powinna by¢ udostepniona instrukcja bhp.
W przypadku gdy bezpleczne uzytkowanle maszyn jest uzaleznione od warunkéw, w jakich sg one

Instalowane, pracodawca powinien poddaé maszyny:

°  wstepnej kontrofl, po ich zalnstalowaniu, a przed przekazaniem do eksploatacii po raz plerwszy;

e kentroll po zainstalowaniu na innym stanowisku pracy lub w innym miejscu,
Pracodawca powinien zapewnlé, aby maszyny naraione na dziatanie warunkéw powodujacych
pogorszenle Ich stanu technicznego, co moze spowodowad powstawanie sytuacji niebezpiecznych,

poddane byly:

e okresowej kontroll, a takze badanlom:

* specjainej kontroli w przypadku mozliwoscl pogorszenia bezpieczeristwa zwlgzanego z maszyng, a

bedacego wynikiem:

prac modyfilcacyinych,

o zjawisk przyrodniczych,

» wydiuZonego czasu postoju maszyny,

niebezplecznych uszkodzen oraz wypadkéw przy pracy.

Kontroli tych dokonuia jednostkl dztatajace na podstawie odrebnych przepiséw albo osoby upowaznione

przez pracodawce | posiadajace odpowiednie kwalifikagje,
rgandéw, zwiaszcza

Wynild tych kontrofl rajestiujs slq | przachowuje, do dyspozydl zaintaresowsnych orga

nadzoru | kontroll warunkdw pracy, przez okres S lat od dnia zalkosiczenla tych kentroli, o fe odrebne

przepisy nie stanowla inaczej,
Dokument potwlerdzajacy przeprowadzenle ostatniej kontroli maszyny powinien byd dostepny w miejscu

uzytkowanias maszyny, jesli jest ona uzytkowana poza terenem zaktadu pracy.

W przypadku stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub Innego urzadzenia technicznego

nalezy je niezwloczaie unieruchomic i odtaczyé doplyw energi.
Dokonywanie napraw [ czynnosci konserwacyjnych sprzetu zmechanizowanegoe bgdacego w ruchu jest

zabronione,




Maszyny i oprzyrzadowanle przezhaczone do padncszenia fadunkdw dobiera sie z uwzglednleniem
wielkodcl fadunkéw, jakie bedq nimi przenoszone, miejsc uchwytu, sposobu | miejsca umieszezenia
tadunky, sprzetu do mocowania oraz warunkdw atmosferycznych, w jakich moga byé f)rz'emieszczane.
Oprzyrzadowanie maszyn przeznaczonych do podnoszenia tadunkéw, jezell nie jest rozmontowywane po
uzyciu, oznakowuje sig w celu peinformowania uzytkownlkéw o wiadciwodclach oprzyrzadowanla, w tym

zwlaszeza dopuszezalnei nodnodel,

Przecigzanie maszyn i innych urzadzed technicznych ponad dopuszczaine obclazenie robocze jest
zabronione, z wyjatkiem przecigzer dokonanych w czasie badan | prab,

Nie przenosi sig ladunkéw nad niezabezpieczonyml miejscaml pracy, w ktdrych zwyczajowo przebywaja
pracownicy. Jezell jednak praca nie moze byd wykenywana w Inny sposéb, pracedawca powinlen ustalié
zasady bezplecznego jej wykonywania oraz zapewnié przestrzeganie tych zasad,

Pracownicy moga by¢ transportowani przy porocy mechanicznie napegdzane} maszyny, ktéra jest

przeznaczona do tego cely,

Rusztowanie - jest to tymczasowa konstrukeja, niezbedna w celu zapewnlenia bezpieczeristwa podczas
pracy przy wznoszeniu, konserwacii, naprawie lub rozbidrce budynikdw | innych budowil, Zapewnlajaca
tatwy dostep do tych oblektéw,

Zgadnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnla 6 lutege 2003 r. w sprawie bezpieczeristwa i
higleny pracy podczas wykonywanla robét budewlanych (Dz. U, 2003, Nr 47, poz, 401) rusztowania
powlnny by¢ wykonywane, montowane, eksploatowane i demontowane zgodnie z dokumentacja |
instrukcia producenta dla rusztowat systemowych albo projektem Indywidualnym - dia rusztowas innych

niz systamowe.
Montazysci rusztowan metalowych powinni mieé wymagane uprawnienia

Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika budowy lub
uprawniong osobe | potwierdzone wpisem w dzlenniku budowy lub w protokole odbiory technicznego,
Rusztowania nalezy ustawiaé na podiozu ustabilizowanym i wyprofilowanym, ze spadkiem
umozliwiajacym odplyw wéd opadowych, Przed montazem lub demontazem rusztoward natezy wyznaczyé

i ogrodzié strefe niehezpleczna,

Ma rusztowanty powinna byd umisszczona tablica okrediajaca:

-

o wykonawce montazu rusztowania z podaniem [mienia i nazwiska alho nazwy oraz numery

tefefonu;
¢ dopuszczalne obclazenla pomostéw i konstrukejl rusztowania

Rusztowania powinny:
1) posiadad pormest o powietzechni roboczej wystarczajacef dla osdb wykonujacych roboty oraz do

sktadowania narzedzi i niezbednej ifodcl materiatdw;




2) posiadac stabilng konstrukcje dostosowana do przeniesienia obcigzen;
3) zapewniad bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy;

4) zapewnia¢ mozliwosé wykonywania robdt w pozycji nie powodujacej nadmiernego wysitku;

.

5) posladac¢ balustrade,
6) posiadad plony komunikacyine.
7) zabezpieczenla przed spadaniem przedmiotéw z rusztowania;

8) zabezpieczenie przechodniéw przed mozliwoscla powstania urazéw oraz uszkodzeniem odzlezy przez

elementy konstrukcyjne rusztowania.
Odlegtod¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od plonu kemnunikacyjnego rusztowania nie powinna

by¢ wigksza niz 20 m, a migdzy pionami nie wigksza niz 40 m.

W przypadku odsunigcia rusztowania od Sciany ponad 0,2 m nalezy stosowad balustrady z porecza

ochronng na wysokosci 1,10 m, deska kraweznikowq o wysokosci 0,15 m oraz wypetnieniem przestrzeni

pomiedzy porgcza a deska w sposdb zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem z wysokoscl., od

strony tej dclany. W przypadku rusztowan systemowych dopuszcza sle umleszczanie poreczy ochronnej

na wysokosci 1 m.

Rusztowanie z elementéw metalowych powinno byé uziemione i posiadad instalacje plorunochronnag,

Usytuowanie rusztowania w obreble ciagéw komunikacyjnych wymaga zgody wtasciwych organdw

nadzorujgcych te ciagi oraz zastosowania wymaganych przez nie érodkéw bezpieczeristwa. Rusztowania,

usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdéw | przejéé dla pieszych,

powinny ponadto posiadac daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych. -

Rusztowania powinny by¢ kazdorazowo sprawdzane, przez kierownika budewy lub uprawniong osobe, po

silnym wietrze, opadach atmosfarycznych oraz dziataniu innych ezynnikéw, stwarzajgcych zagrozenie dla

bezpieczeristwa wykonania prac, i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej
" niz raz w miesiacu.

Zagadnienia konstrukcji 1 uzytkowania rusztowar! w Polsce regulujg szczegdtowo norrhy seril PN-M-47900

z 1996r. Spis podstawowych norm | rozporzadzeri oraz innych opracowan dotyczacych rusztowan:

PN-M-47900-1 Rusztowania stojgce metalowe robacze - Okredlenla, podzial i gidwne parametry

[

PN-M-47900-2 Rusztowania stojace metalowe robocze - Rusztowania stojakowe z rur
PN-M-47500-3 Rusztowania stojace metalowe robocze - Rusztowania ramowe

PN-M-47900-4 Rusztowania stojgce metalowe robocze - Zigcza
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjainej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie ogdlnych

przepiséw bezpieczeristwa i higieny pracy (tekst jedn.: Dz. U, z 2003 r., nr 169, poz. 1650) ze zm.

Kryteria oceny wyrobdw pod wzgledem bezpieczenstwa - Rusztowania Systemowe stojace
nieruchome robocze - Instytut Mechanizacji Budownictwa i Gérnictwa Skalnego - Osrodek

Certyfikacji Wyrobow



Informacja’agéing

Prace malarskie na wysokodci moga by¢ prowadzone z rusztowar lub drabin rozstawnych. Nie
wolno pracowad na prowizorycznych pomostach wykonanych z desek, opartych na
przypadkowych elementach wyposazenia budynku., Wykonywanie robdt z uzyciem drabin
rozstawnych jest dozwolone do wysokosci 4 m od podiogl. Drabiny te nalezy zabezpleczyé przed

posfizgniecler | rozsunieciem sie.
Gtdwne 2rédla zagrozed przy tych pracach to:

¢ stosowanie szkedliwych substancii chemlicznych
e steosowanie substancil mogacych powodowaé alergie

e wykonywanie pracy na wysokosc

postugiwanie sie elektronarzedziaml i urzadzenlami pracujacymi pod clénieniem

¢ niebezpieczeristwo pozaru.

Do prac malarskich sg uiywane m.in. materlaly syntetyczne, materialy o wlasciwodciach
alxallcznych, takie jak: wapno, soda kaustyczna, pasty do fugowania powlok oraz farby
zawierajace zwiazii olowiu 1 chromu (farby minlowe przeciwrdzewne, 2élclenle chromeowe), 2
takze lotne rozpuszczainikl organiczne, ktére sg wehlanfane droga oddechowa, przez skére | biony

Sluzowe.
Podczas plaskowania | szllfowania wystepuje narazenle na pyl zawierajacy wolng krystaiicznq

krzemlonke powodujaca pylice piuc,
Ochrona zdrowla pracownlicow przed szkodliwym dziafaniem fugéw polega na zabezpieczeniu oczy
okularami ochronnymi, skéry twarzy | rak kremaml ochronnymi oraz rekawicaml, Podczas
uzywanla stezonych tugéw powinna by¢ zastosowana odziez ochronna, np.: buty gumowe, )
fartuchy i rekawlce. ‘

Podczas malowanta metodg natryskowg farbami zawlerajacym] krzemionke halezy stosowad
maski ochronne, a podczas cz'yszczenia pewierzehni metoda plaskowania - helmy ochronne z
doptywem czystego powietrza,

Mafowanie farbami zawieralacyml toksyczne sidadniki, np. zwigzkl otowiu | chromu, jest
dozwolone tylikko za pomoca pedzia, a nie natrysku, Powiel zawierainoysh te skiadniki nle wolno

szhlifowac na sucho,
Priy uzywaniu farb zawierajacych lotne rozpuszczalnik | organiczne, uzywaniu materialéw

palnych, wybuchowych lub innych materiatéw o podobnych wlasciwodciach nalery:

usunaé wszystkie otwarte 2rédia ognia na odlegiosé co najmnfef 30 m

wylaczyc instalacjg efektryczna, w razie potrzeby oswietlenia stosowaé swiatlo w szczelnej
oprawie z punktem zasilania (gniazdem) znajdujacym sie poza pomieszczeniem, gdzie sg

wykonywane roboty.
zapewni< dostateczng wentylacje przez otwarte okna lub przy wentylacji mechanicznej




zapewni¢ co nafmniej czterokrotng wymiang powietrza w ciagu godziny
o nie rzucad narzedzi metalowych
przeciwdziatal mozilwoscl wejscia oséb z zapalonym paplerosem do pomieszczenta, w

ktérym jest wykonywana praca,

Niedozwolone jest przebywanie ludzi ponad 4 godziny w pomieszczeniu malowanym farbami

zawlerajacymi lotne rozpuszezalniki.
W czasle robot z zastosowaniem {atwo palnych materiatéw nalezy umiescié w widocznych

fnlejscach wyraine naplsy cstrzegawcze,
Wszelkie uzywane urzadzenia elektryczne powlnny by zabezpleczone przed mozliwodcig

porazenia pradem. Urzadzenla zmechanizowane powinny byé sprawne, okresowo kontrolowane;

w czasle [ch uzywania nalezy przestrzegaé Instrukeji obstugi,




